
ELASTI CURL 



Fugt, pleje og definition er fundamentet til et smukt og sundt krøllet hår.

Ingen krøller er ens. For at imødekomme behovet for fugt og pleje selv for de mest krævende krøller har 
INSIGHT udviklet Elasti-Curl. 

Denne serie genaktiverer og gør krøllerne mere elastiske, beskytter håret og bevarer fugten; takket være 
phyto-olier, som muliggør at bevare et sundt og smukt krøllet hår.

Der er mange forskellige typer af krøllet hår og derfor kan det være svært at forstå, hvordan man bedst 
plejer sine krøller og opnår definerede og bløde lokker. 

Man kan nemt ødelægge krøller ved børstning af håret, mens det er tørt eller ved konstant berøring og 
føntørring ved høj temperatur uden brug af diffuser, da det gør dem tørre og krusede. Den værste fejl at 
dog at bruge generiske produkter, som ikke er tilstrækkeligt fugtgivende, fordi de ikke er udviklet specifikt 
til at pleje krøllet hår. Fugt og pleje er nøglen til at behandle krøllet hår og kun specialiserede serier, testet 
og udviklet til denne type hår, kan opfylde krøllernes behov. Fugt og pleje er nøglen til at behandle krøllet 
hår.

KRØLLER ER IKKE BARE KRØLLER

HVORDAN FREMHÆVER DU DINE KRØLLER BEDST?



Alle produkter i Elasti-curl-serien er beriget med tre naturlige olier, som er udvalgt for deres plejende og 
elastiske egenskaber.

ØKOLOGISK KOKOSNØDDEOLIE 
Kokosnøddeolie er en af de mest populære naturlige olier til pleje af håret - især til det hår, som kræver 
ekstra fugt. Den er rig på mættede fedtsyrer, som har en plejende, blødgørende og genopbyggende effekt 
på håret. Kokosnøddeolie har det rette fugtniveau til krøllet hår og giver glans, blødhed og modvirker krus.

CHIAKERNE - OG SACHA INCHIOLIE
Denne kombination af olier genopretter elasticitet og glans til håret takket være den høje koncentration 
af vitamin E (tocopherol) og fedtsyrer. Synergien mellem chiakerneoliens antioxidantiske egenskaber og 
sacha inchi-oliens plejende effekt skaber beskyttelse mod udefrakommende påvirkninger og hjælper med 
at bevare fugt i de krøllede lokker.

NIKKELTESTET < 0,5 PPM
VEGAN OK CERTIFIKAT

SERIENS CERTIFICERINGER

SERIENS AKTIVE INGREDIENSER



Kender man ikke den præcise krøltype, man skal behandle, risikerer man at bruge de forkerte produkter 
eller følge en forkert hårplejerutine. Nedenfor findes en guide til forskellige typer af krøllet og bølget hår. 
Alle typer af hår kan klassificeres med et simpelt system.

Typer af hår:

• Type 1: glat hår
• Type 2: bølget hår
• Type 3: hår i lette, løse og luftige spiraler
• Type 4: hår i tætte og faste spiraler, typisk afro hår

Hvert nummer er ledsaget af et bogstav, A, B eller C: Bogstavet indikerer mønstret af krøllerne fra mest 
løst til mest fast og elastisk. 

EN HURTIG GUIDE TIL KRØLTYPER



2A 2B 2C

3A 3B 3C

4A 4B 4C

KRØLTYPE 2 A/B/C

Denne kategori omfatter hår, som er let til meget bølget. Selv 
om man umiddelbart vil tænke, at denne type hår ikke er 
den sværeste hårtype at håndtere, så er den det. Denne type 
mangler volumen og form og mister hurtigt sin definition og 
spændstighed.

2A:
Håret er let bølget, mangler volumen og definition.

2B:
Bølgerne er kortere og mere definerede. Fasthed og kvantitet 
er normalt.

2C: 
Der er ikke kun bølger, men også rigtige krøller, som dannes 
hist og her. Håret er tit tykt, og der er rigeligt af det.

KRØLTYPE 3 A/B/C

Denne kategori omfatter hår med et bredt og blødt mønster.

3A:
Krøllerne er store og voluminøse. Krøltype 3A er oftest vel-
defineret og elastiske og krøllerne syner glansfulde og bløde.  

3B:
Også kaldet “spiralkrøller” eller “slangekrøller”. De er normalt 
voluminøse, veldefinerede og elastiske, men er tilbøjelige til 
at blive krusede og kedelige, hvis ikke de bliver behandlet 
ordenligt.

3C: 
“Proptrækker-krøller” er oftest tykke, har tendens til at blive 
krusede og har en diameter,  som er variabel, men altid 
meget smal. Denne type af krøller har en masse volumen og 
skal være fugtet for at kunne vedholde et luftigt og elastisk 
look med smukkekrøller.

KRØLTYPE 4 A/B/C

Type 4 hår kaldes “spoler” grundet dens stadig mindre 
krumning. Dette mønster er typisk afrohår. Det er et meget 
porøst hår, som ofte er skrøbeligt og nemt knækker. Krøllerne 
kan variere fra tæt til meget tæt, og de bliver mere og mere 
definerede jo mere variation, der er i mønsteret.

4A:
Bølgerne er ekstremt tæt rullet op med et synligt S mønster.  

4B:
Spolerne er tættere og mindre definerede.

4C: 
Spolerne er mindre definerede og mere koncentrerede.



Bouncy Curls Hair Oil
50 ml. vare nr. IEC192

BOUNCY CURLS HAIR OIL
50 ML.

+ Økologisk kokosnøddeolie
+ Chiakerne- og Sacha inchiolie

Plejende hårolie til krøllet hår. Olien gør håret mere 
blødt og glansfuldt samt hjælper med at forsegle hårs-
trået. Anbefales som ”pree poo” forbehandling til hår-
vask.

ANVENDELSE 
Fordel få dråber af produktet i længder og spidser i tørt 
hår efter styling.

EGNET TIL KRØLTYPE
Alle krøltyper fra 2 til 4. For krøltype 4 anbefales det at 
anvende hårolien før shampoo (pre-poo).

ELASTI CURL



Curls Defining cream
250 ml. vare nr. IEC191

CURL DEFINING HAIR CREAM
250 ML.

+ Økologisk kokosnøddeolie
+ Chiakerne- og Sacha inchiolie

Formgivende hårcreme med anti-frizz effekt til bølget 
og krøllet hår. Cremen definerer krøllernes tekstur og 
efterlader krøllerne bløde, lette og elastiske, selv ved 
udefrakommende fugtighed. Den efterlader håret let 
uden at tynge. 

ANVENDELSE 
Anvend på et rent håndklædetørt hår, tot for tot. Fort-
sæt med styling og tørring med softstyler/diffuser. Pro-
duktet kan også anvendes efter tørring til at definere 
detaljer.

EGNET TIL KRØLTYPE
Alle krøltyper fra 2 til 4.

PURE MILD SHAMPOO
200 ML.

+ Økologisk kokosnøddeolie
+ Chiakerne- og Sacha inchiolie

Meget plejende shampoo specifik til at rense naturligt 
krøllet og permanentet hår. Den fugtgivende formular 
efterlader håret blødt og let, og fremhæver krøllernes 
volumen og glans uden at hæmme teksturen.

ANVENDELSE 
Tag en lille mængde produkt og opløs produktet i hæn-
derne med en lille smule vand. Massér på fugtigt hoved-
bund og hår. Skyl grundigt. 

EGNET TIL KRØLTYPE
Alle krøltyper fra 2 til 4. For krøltype 4, som har tendens 
til at være mere porøst kan en ekstra påføring være 
nødvendig. 

ELASTI CURL 

Pure Mild Shampoo
200 g. vare nr. IEC189



Curly Hair Detangling Mask
300 ml. vare nr. IEC200

ELASTI CURL TEXTURED 

Leave In Detangling Hair Milk
250 ml. vare nr. IEC199

CURLY HAIR DETANGLING MASK
300 ML.

+ Økologisk kokosnøddeolie
+ Chiakerne- og Sacha inchiolie

En maske til at udfiltre krøllet hår med en tekstur, der 
er let at påføre. Masken har en anti-frizz og plejende 
virkning.

ANVENDELSE 
Efter hårvask fordeles masken på længder og spidser. 
Massér og lad masken indvirke i 5 - 10 min. Skyl grundigt 
og fortsæt med næste trin.

EGNET TIL KRØLTYPE
Alle krøltyper fra 2 til 4, som har en tendens til at være 
mere porøse og skrøbelige.

LEAVE IN DETANGLING HAIR MILK
250 ML.

+ Økologisk kokosnøddeolie
+ Chiakerne- og Sacha inchiolie

En let teksturcreme til at udfiltre krøllet hår. Cremen 
fugter og tæmmer krøllet hår.

ANVENDELSE 
Efter hårvask fordeles cremen på længder og spidser. 
Skal ikke skylles ud.

EGNET TIL KRØLTYPE
Alle krøltyper fra 2 til 4, som har en tendens til at være 
mere porøse og skrøbelige.



Illuminating Hair Oil Serum
100 ml. vare nr. IEC202

Light Hold Fixative Hair Spray
150 ml. vare nr. IEC201

ILLUMINATING HAIR OIL SERUM
100 ML.

+ Økologisk kokosnøddeolie
+ Chiakerne- og Sacha inchiolie

En olie-serum lavet med en høj procentdel naturlige 
ingredienser. Olien nærer håret og har en blødgørende 
effekt samt genopretter glans og elastisitet.

ANVENDELSE 
Påfør et til to pump olie på en rent fugtigt hår inden 
føntørring. Kan også anvendes på tørt hår for at tilføre 
håret glans.

EGNET TIL KRØLTYPE
Alle krøltyper fra 2 til 4, som har en tendens til at være 
mere porøse og skrøbelige.

LIGHT HOLD FIXATIVE HAIR SPRAY
150 ML.

+ Økologisk kokosnøddeolie
+ Chiakerne- og Sacha inchiolie

En glansfikserende hårspray der beskytter håret og krøl-
lerne mod udefrakommende fugt, mens hårsprayen til-
fører håret glans og fugt. 

ANVENDELSE 
Spray med en god afstand fra håret for at fixere den fær-
dige frisure.

EGNET TIL KRØLTYPE
Alle krøltyper fra 2 til 4, for at fixerer frisuren.

ELASTI CURL TEXTURED 



ELASTI CURL TEXTURED 

Forskellige kombinationer af ELASTI CURL & ELASTI CURL TEXTURED produkter kan hjælpe dig med at anvende 
serien, så den passer helt specifikt til dine krøller. 

WAVI HAIR / BØLGET OG LET KRØLLET HÅR

PRE-TREATMENT/ FORBEHANDLING 1: BOUNCY CURLS HAIR OIL (hvis nødvendigt)

RENS OG FUGTGIVENDE 2: PURE MILD SHAMPOO

FUGTGIVENDE OG KONTROL 3: CURLS DEFINING HAIR CREAM
4: LIGHT HOLD FIXIATIVE HAIR SPRAY

PRE-TREATMENT/ FORBEHANDLING 1: BOUNCY CURLS HAIR OIL

RENS OG FUGTGIVENDE 2: PURE MILD SHAMPOO
3: CURLY HAIR DETANGLING MASK

FUGTGIVENDE OG KONTROL 4: CURLS DEFINING HAIR CREAM
5: LIGHT HOLD FIXIATIVE HAIR SPRAY

PRE-TREATMENT/ FORBEHANDLING 1: BOUNCY CURLS HAIR OIL (hvis nødvendigt)

RENS OG FUGTGIVENDE 2: PURE MILD SHAMPOO

FUGTGIVENDE OG KONTROL 3: ILLUMINATING HAIR OIL-SERUM
4: CURLS DEFINING HAIR CREAM

PRE-TREATMENT/ FORBEHANDLING 1: PURE MILD SHAMPOO
2: CURLY HAIR DETANGLING MASK (hvis nødvendigt)

FUGTGIVENDE OG KONTROL 3: LEAVE-IN DETANGLING HAIR MILK
4: CURLS DEFINING HAIR CREAM

FUGTGIVENDE OG KONTROL 5: LIGHT HOLD FIXIATIVE HAIR SPRAY

KOMBINATION NR. 1:

MÅL:
Let pleje og definition

KOMBINATION NR. 4:

MÅL:
Kontrol af volumen

KOMBINATION NR. 3:

MÅL:
Volumen og blødhed

KOMBINATION NR. 2:

MÅL:
Meget pleje, definition 

og kontrol



PRE-TREATMENT/ FORBEHANDLING 1: BOUNCY CURLS HAIR OIL (hvis nødvendigt)

RENS OG FUGTGIVENDE 2: PURE MILD SHAMPOO
3: CURLY HAIR DETANGLING MASK (hvis nødvendigt)

FUGTGIVENDE OG KONTROL
4: LEAVE-IN DETANGLING HAIR MILK
5: CURLS DEFINING HAIR CREAM
6: ILLUMINATING HAIR OIL-SERUM

PRE-TREATMENT/ FORBEHANDLING 1: BOUNCY CURLS HAIR OIL

RENS OG FUGTGIVENDE 2: PURE MILD SHAMPOO
3: CURLY HAIR DETANGLING MASK (hvis nødvendigt)

FUGTGIVENDE OG KONTROL

4: LEAVE-IN DETANGLING HAIR MILK
5: ILLUMINATING HAIR OIL-SERUM
6: CURLS DEFINING HAIR CREAM
7: LIGHT HOLD FIXIATIVE HAIR SPRAY

KOMBINATION NR. 1:

MÅL:
Pleje til let porøst hår

KOMBINATION NR. 2:

MÅL:
Pleje til meget porøst 

hår

KRØLLET HÅR

COILY/AFRO HÅR

PRE-TREATMENT/ FORBEHANDLING 1: BOUNCY CURLS HAIR OIL

RENS OG FUGTGIVENDE 2: PURE MILD SHAMPOO
3: CURLY HAIR DETANGLING MASK

FUGTGIVENDE OG KONTROL

4: LEAVE-IN DETANGLING HAIR MILK
5: ILLUMINATING HAIR OIL-SERUM
6: BOUNCY CURLS HAIR OIL
7: LIGHT HOLD FIXIATIVE HAIR SPRAY

PRE-TREATMENT/ FORBEHANDLING 1: BOUNCY CURLS HAIR OIL

RENS OG FUGTGIVENDE 2: PURE MILD SHAMPOO
3: CURLY HAIR DETANGLING MASK

FUGTGIVENDE OG KONTROL

4: LEAVE-IN DETANGLING HAIR MILK
5: ILLUMINATING HAIR OIL-SERUM
6: CURLS DEFINING HAIR CREAM
7: LIGHT HOLD FIXIATIVE HAIR SPRAY

KOMBINATION NR. 1:

MÅL:
Pleje, blødhed og 

volumen

KOMBINATION NR. 2:

MÅL:
Pleje til meget porøst 

hår



BOUNCY CURL HAIR OIL
Coco-Caprylate, Caprylyl Caprylate/Carprate, Prunus Amygdalus Dulcis (Sweet 
Almond) Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, Plukenetia Volubilis Seed Oil, Salvia 
Hispanica Seed Oil, Parfum/Fragrance, Ethylhexyl Polyhydroxystearate, Cocos 
Nucifera (Coconut) Oil, Linum Usitatissimum (Linseed) Seed Oil, Punica Grana-
tum Seed Oil, Helianthus Anuus (Sunflower) Seed Oil, Tocopherol, Beta-Sitos-
terol, Squalene.
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PS-NIELSEN ApS - Børstenbindervej 4 - 5230 Odense M - www.ps-nielsen.dk
Administration & Økonomi +45 40 20 95 35 - Frisørteknisk support +45 27 83 64 39 - CVR. 33150636

INGREDIENSLISTE

PURE MILD SHAMPOO 
Glycerin, Sodium Lauroyl Methyl Isethionate, Aqua/Water/Eau, Sodium Cocoyl 
Isethionate, Glyceryl Stearate SE, Brassica Alcohol, Parfum/Fragrance, Cocos 
Nucifera (Coconut) Oil, Plukenetia Volubilis Seed Oil, Salvia Hispanica Seed 
Oil, Olea Europaea (Olive) Fruit Oil, Brassicyl Valinate Esylate, Hydrogenated 
Olive Oil, Guar Hydroxypropyltrimonium Chloride, Trisodium Ethylenediamine 
Disuccinate, Sodium Stearoyl Glutamate, Citric Acid, Glyceryl Laurate, Benzyl 
Alcohol, Olea Europaea (Olive) Oil Unsaponifiables, Helianthus Annuus (Sun-
flower) Seed Oil, Tocopherol, Beta-Sitosterol, Squalene.

CURL DEFINING CREAM
Aqua/Water/Eau, Glycerin, Vinyl Caprolactam/Vp/Dimethylaminoethyl Meth-
acrylate Copolymer, Guar Hydroxypropyltrimonium Chloride, C13-15 Alkane, 
Cetyl Alcohol, Stearyl Alcohol, Cocos Nucifera (Coconut) Oil, Plukenetia Volubi-
lis Seed Oil, Salvia Hispanica Seed Oil, Punica Granatum Seed Oil, Rosa Canina 
Fruit Extract. Parfum/Fragrance, Citric Acid, Lactic Acid, Lauryl Glucoside, 
Polyquaternium-37, Dicaprylyl Carbonate, Dipalmitoylethyl Hydroxyethylmo-
nium Methosulfate, Behenamido-proyl Diimethylamine, Ethylhexylglycerin, 
Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate.

CURLY HAIR DETANGLING MASK
Aqua/Water/Eau, Cetearyl Alcohol, Distearoylethyl Dimonium Chloride, Ce-
trimonium Chloride, Myrica Pubescens Fruit Wax, Rhus Verniciflua Peel Cera 
(Rhus Verniciflua Peel Wax), Myristyl Alcohol, Myristyl Lactate, C15-19 Alkane, 
Parfum/Fragrance, Cocos Nucifera (Coconut) Oil, Plukenetia Volubilis Seed Oil, 
Salvia Hispanica Seed Oil, Citric Acid, Benzyl Alcohol, Glyceryl Laurate

LEAVE IN DETANGLING HAIR MILK
Aqua/Water/Eau, Betaine, Dipalmitoylethyl Dimonium Chloride, Cetearyl Al-
cohol, Myristyl Alcohol, Plukenetia Volubilis Seed Oil, Salvia Hispanica Seed 
Oil, Cocos Nucifera (Coconut) Oil, C15-19 Alkane, Polyglyceryl-4 Caprate, Po-
lyglyceryl-3 Ricinoleate, Glycerin, Parfum/Fragrance, Glyceryl Laurate, Benzyl 
Alcohol

ILLUMINATING HAIR OIL SERUM
Oryza Sativa (Rice) Bran Oil, C15-19 Alkane, Caprylic/Capric Triglyceride, Prunus 
Amygdalus Dulcis (Sweet Almond) Oil, Parfum/Fragrance, Plukenetia Volubilis 
Seed Oil, Salvia Hispanica Seed Oil, Cocos Nucifera (Coconut) Oil, Ricinus Com-
munis (Castor) Seed Oil, Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Oil, Argania Spi-
nosa Kernel Oil, Gamma-Docosalactone, Tocopherol, Beta-Sitosterol, Squalene

LIGHT HOLD FIXATIVE HAIR SPRAY
Aqua/Water/Eau, Sodium Polyitaconate, Polysorbate 20, Dimethylglucamine, 
Inulin, Cocos Nucifera (Coconut) Oil, Plukenetia Volubilis Seed Oil, Salvia Hispa-
nica Seed Oil, Sodium PCA, Glyceryl Laurate, Benzyl Alcohol, Parfum/Fragrance


